https://ftigesp.org.br/news.php?item.220
P agina 1/2

C ancer de colo de Uutero

, 03 Maio 2011 - 11:48:35

O c ancer de colo uterino € o ¢ ancer mais comum entre as mulheres no Brasil, correspondendo a, aproximadamente, 24% de

todos os c anceres.

Defini ¢ 8o de c ancer de colo uterino
E o c ancer que se forma no colo do Utero. Nessa parte,
h & c élulas que podem se madificar produzindo um ¢ ancer. Em geral, é um c ancer de crescimento lento, e pode n &o ter

sintomas.

O que éo colodo atero?

O colo é a parte inferior do Utero que o conecta a vagina. O colo produz muco que durante uma rela ¢ &o sexual ajuda o
esperma a mover-se da vagina para o Utero. Na menstrua ¢ 8o o sangue flui do Gtero atrav és do colo at é a vagina, de onde

sai do corpo. No per iodo de gravidez o colo fica completamente fechado. Durante o parto o colo se abre e o beb & passa atrav és

dele at é a vagina.

O que se sente quando se tem o ¢ ancer de colo do Utero?

O quadro cl inico de pacientes portadoras de ¢ ancer de colo do Utero pode variar desde aus éncia de sintomas (tumor detectado
no exame ginecol ogico peri 6dico) at € quadros de sangramento vaginal ap 6s a rela ¢ ao sexual, sangramento vaginal
intermitente (sangra de vez em quando), secre ¢ 8o vaginal de odor f étido e dor abdominal associada com queixas urin arias ou

intestinais nos casos mais avan ¢ados da doen ¢a.

Como o m édico faz o diagn 6stico do ¢ ancer de colo do uUtero?

O diagn 6stico é, predominantemente, cl inico. A coleta peri 6dica do exame citopatol 6gico do colo do Utero (tamb ém

chamado de exame pr é-c ancer ou Papanicolau) possibilita o diagn éstico precoce, tanto das formas pr é-invasoras (NIC), como
do c ancer propriamente dito. No exame ginecol égico rotineiro, al ém da coleta do citopatol 6gico, é realizado o Teste de Schiller
(coloca-se no colo do Utero uma solu ¢ do iodada) para detectar areas n &o coradas, suspeitas. A colposcopia (exame em que se
visualiza o colo do Utero com lente de aumento de 10 vezes ou mais) auxilia na avalia ¢ 4o de les des suspeitas ao exame
rotineiro, e permite a realiza ¢ 4o de bi 6psia dirigida (coleta de pequena por ¢ do de colo do Utero), fundamental para o

diagn 6stico de ¢ ancer.

Nas pacientes com diagn éstico firmado de c ancer de colo do (tero, é necess aria a realiza ¢ 40 de exames complementares
que ajudam a avaliar se a doen ¢a est & restrita ou n do ao colo do Utero: cistoscopia, retossigmoidoscopia, urografia excretora e,
em alguns casos, a ecografia transretal.

Os tipos de c ancer de colo do Gtero podem ser: tipo epiderm 6ide, 0 mais comum, e tamb ém pode ser do tipo adenocarcinoma, o
qual é bem menos freq Uente. O primeiro pode ser diagnosticado na sua forma pr é-invasora: NIC (neoplasia intraepitelial
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cervical), geralmente assintom atico, mas facilmente detect avel ao exame ginecol 6gico peri édico.

Como se trata o c ancer de colo de Utero?

O tratamento das pacientes portadoras desse c ancer baseia-se na cirurgia, radioterapia e guimioterapia. O tratamento a ser
realizado depende das condi ¢ 8es cl inicas da paciente, do tipo de tumor e de sua extens ao. Quando o tumor € inicial, os
resultados da cirurgia radical e da radioterapia s o equivalentes.

O tratamento cir Urgico consiste na retirada do Utero, por ¢ 8o superior da vagina e linfonodos p élvicos. Os ov arios podem ser
preservados nas pacientes jovens, dependendo do estadiamento do tumor; quanto mais avan ¢ado, mais extensa € a cirurgia.
O tratamento radioter apico pode ser efetuado como tratamento exclusivo, pode ser feito associado a cirurgia (precedendo-a),ou

quando a cirurgia € contra-indicada.

Detec ¢ &0 precoce para o c ancer de colo de uUtero

Detec ¢ 8o precoce ou screening para um tipo de ¢ ancer € o processo de se procurar um determinado tipo de ¢ ancer na sua
fase inicial, antes mesmo que ele cause algum tipo de sintoma. Em alguns tipos de c ancer, o m édico pode avaliar qual o grupo de
pessoas que corre mais risco de desenvolver um tipo espec ifico de ¢ ancer por causa de sua hist 6ria familiar, por causa das
doen gas que j & teve ou por causa dos h abitos que tem, como fumar, consumir bebidas de alcool ou comer dieta rica em
gorduras.

A isso se chama fatores de risco e as pessoas que t ém esses fatores pertencem a um grupo de risco. Para essas pessoas, o

m édico pode indicar um determinado teste ou exame para detec ¢ o precoce daquele c ancer, e dizer com que freq U éncia
esse teste ou exame deve ser feito. Para a maioria dos ¢ anceres, quanto mais cedo (quanto mais precoce) se diagnostica o

¢ ancer, mais chance essa doen ¢a tem de ser combatida. Qual é o teste que diagnostica precocemente o ¢ ancer de colo do
atero?

O exame de Papanicolau ou "preventivo de ¢ ancer de colo do Utero" é o teste mais comum e mais aceito para ser utilizado para
detec ¢ &o precoce do c ancer de colo do utero. Fonte: ABC da Sa ude
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